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Studie Hausärztliche Grundversorgung (2013), Kreis & AktivRegion
Versorgungsbereiche: Metropolregion Südwest und Mittelbereich Itzehoe

Versorgungsziel Hausärzte:

Was immer 
vergessen wird:
Ärzte sind keine 
jungen Gründer!

Stand: 2013
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Studie Hausärztliche Grundversorgung (2013), Kreis & AktivRegion 
Kennzahlenentwicklung

Kennziffer
(Mittelbereich 
Itzehoe)

Mittelbereich 
Itzehoe

Metropolregion 
Südwest

Kreis Steinburg

2012 2019 2012 2019 2012 2019

Versorgungsgrad 
(ideal 110%)

112% 111% 108% 110 % 100%

Anzahl Hausärzte 71 71 289 308 86 86

Freie Hausarztsitze Keine freien Hausarztsitze

Angestellte Hausärzte 10 16,5 33 41

Hausärzte in 
Berufsausübungs-
gemeinschaften und MVZ

28 24,5 126 124

Hausärzte 60-64 Jahre 18 9 44 33 11

Hausärzte >=65 Jahre 11 18 52 9,5 21

Ärzte in Weiterbildung 8 8

Lehrpraxen 1 2 2

Aktuell 4 Gesuche im Kreis Steinburg für Hausärzte, Hausarztpraxen auf KVSH-Website
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Studie Hausärztliche Grundversorgung (2013)
Maßnahmen

 Kernergebnisse
 Steinburg „noch“ gut versorgter Raum (geschlossener Raum)
 Hohes Durchschnittsalter
 Einzelarztpraxis ist weniger gefragt

 Im Team arbeiten
 Teilzeit/ Vereinbarkeit von Arbeit und Beruf
 Zu viel Verwaltungsarbeit für Arztberuf

 Maßnahmen des Konzeptes aus 2013
 Dauerhaft regionale Begleitung des Themas „Ärztliche Grundversorgung“
 Gewinnung und Unterstützung von Nachwuchskräften

 mit Stipendien arbeiten, um so die bisherige Förderung (KVSH, ÄK) 
aufzustocken

 Aufstockung der Anzahl der Lehrpraxen von 2 auf 8

 Arztentlastende Maßnahmen (Praxisassistenz)
 Gemeinschaftliche Ärztehäuser prüfen
 Empfehlungen für Kommunen

 Mit vorhandenen Ärzten in Kontakt bleiben
 Örtliche und regionale Modelle entwickeln
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TOP 3-6

3. Eröffnung der Sitzung 

4. Feststellung der Beschlussfähigkeit der Mitgliederversammlung
Satzung: Jedes Mitglied hat eine Stimme. Die Mitgliederversammlung ist 
beschlussfähig, wenn ordnungsgemäß eingeladen wurde.

5. Ergänzungen und Anmerkungen zur Tagesordnung

6. Ergänzungen und Anmerkungen zum Protokoll der letzten 
Mitgliederversammlung
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7. Tätigkeitsbericht

a. Vorstand  

b. LAG Management 
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7. a Tätigkeitsbericht Vorstand für 2018

 Mitglieder: 152
 Vorstand seit letzter Mitgliederversammlung:

 5 Vorstandssitzungen
 18 neue beschlossene Grundbudgetprojekte, 1 abgelehntes Projekt
 1.463.625 € zusätzlich eingeworbene Mittel

 Vorstandsmitglieder

Kommunale Mitglieder Wirtschafts- und Sozialpartner

Dr. Reinhold Wenzlaff, CDU-Kreistagsfraktion Corinna Ahrens-Gravert, VHS Itzehoe e.V.

Manfred Schmiade, SPD-Kreistagsfraktion Silke Dibbern-Voß, privat

Michael Lantau, LVB Amt Horst-Herzhorn Heinrich Gaußling, DRK-Schwesternschaft Ostpreußen

Volker Tüxen, LVB Amt Itzehoe-Land Karlheinz Lappe, Kreishandwerkerschaft

Manja Biel, Bürgermeisterin  Glückstadt Bernd Schwartkop, Maschinenring Südholstein e.V.

Maren Westphalen, Kreislandfrauenverband Steinburg
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In der Förderperiode seit 2014
Mittel 

16 Vorstandssitzungen

 53 beschlossene Projekte 

 4 zurückgezogen, 1 abgelehntes Projekt

1.689.000 €
(von 2.465.000 €)

Frei: 776.000 €

Fördermittel Fischerei für Glückstadt 57.000 €

Weitere Projekte im letzten Jahr 1.463.625 €

Neubau Multifunktionshaus Holstenniendorf 450.000 €

Neubau Multifunktionshaus Puls 750.000 €

Ortsentwicklungskonzept Puls 22.500 €

Ortsentwicklungskonzept Heiligenstedten 22.500 €

Ortsentwicklungskonzept Kiebitzreihe 22.500 €

Ortsentwicklungskonzept Kollmar 22.500 €

Ortsentwicklungskonzept Vaale 22.500 €

Ortsentwicklungskonzept Lägerdorf 30.000 €

Ortsentwicklungskonzept Wacken 48.750  €

Ortsentwicklungskonzept Borsfleth 22.500 €

Ortsentwicklungskonzept Münsterdorf 49.875 €

Seit 2014:

6,5 Mio. €

zusätzliche 

Fördermittel 

eingeworben

Strategieziel waren

5,8 Mio. € zusätzliche 

Mittel bis 2023

7.a  Tätigkeitsbericht Vorstand: Fördermittelbilanz
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7.a  Tätigkeitsbericht Vorstand

Fachforum „Mobilität im ländlichen Raum“, 
29.10.18, Kremperheide
 ca. 70 Teilnehmer, Rundes Programm

Neues Leben auf Alten Höfen, 9.11.2018
30 Erstberatungen, Ziel: 50
15 Konzepte, Ziel: 30

Jugend gestaltet nachhaltige Zukunft, 26.10.2018, 
RBZ

2019: Gemeinschaftsschule Wilster
2020: Gemeinschaftsschule Horst

11
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7.a  Tätigkeitsbericht Vorstand

AktivRegion warb für EU-Wahl
 Landesweiter Presseaufruf im shz, u.a. in 

Norddeutscher Rundschau vom 15.05.2019

06.06.2019 Besuch vom Bundesministerium für 
Ernährung und Landwirtschaft in der Region

 Frank Bartelt informiert sich vor Ort über 
Arbeitsweise der AktivRegion und Einsatz der ELER-
Mittel

12



LAG AktivRegion Steinburg

www.leader-steinburg.de

7.b  Tätigkeitsbericht Management

Region Itzehoe führt am 1.7.19 in 18 Kommunen
Taxi-Gutscheinsystem für Jugendliche ein

Dörpsmobil Schleswig-Holstein 
 Gemeinde Kaaks, Gründungsversammlung 6.6.19

 Beratungsstelle bei EKSH eingerichtet

 Termin in Krempe vereinbart

 Beratungsstelle hingewiesen, eventuell einen 

Dachverein landesweit zu gründen

Beide Instrumente hat die AktivRegion beim Fachforum
Daseinsvorsorge 2018 zum Thema Mobilität vorgestellt

LAG AktivRegion Steinburg
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7.b  Tätigkeitsbericht Management

Neu beantragte oder interessierte Orte
Ortsentwicklungskonzepte (aus GAK-Mitteln)

 Neuenbrook
 Brokdorf
 Lägerdorf
 Münsterdorf
 Borsfleth
 Oldendorf
 Wacken
 Sommerland

Laufende Prozesse in:
 Kremperheide

abgeschlossen

 Puls
abgeschlossen 

 Krempe
abgeschlossen

14

 Beidenfleth
abgeschlossen  

 Holstenniendorf
abgeschlossen

 Schenefeld
abgeschlossen

 Wewelsfleth
abgeschlossen

 Heiligenstedten

 Kollmar

 Kiebitzreihe

 Heiligenstedtenerkamp

 Vaale

 Kollmar 
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7. Fördermöglichkeiten Ländliche Entwicklung 2015-2020

1. Aktiv Region, 63 Mio. €, regionale Strategien und Entscheidungen

Klimawandel & Energie Wachstum & Innovation Nachhaltige Daseinsvorsorge Bildung

Regionen legen Kernthemen (Inhalte) fest: 2,86 Mio. Euro pro AktivRegion

2. Landesweite Maßnahmen,  58 Mio. € EU-Mittel, zzgl. GAK-Mittel

Basisdienstleistungen Nahversorgung

(Basis Machbarkeitsstudie) 53-75%, 

mind. 

100.000 € bis 750.000 €

Kommune [Private]

MarktTreffs, multifunktionale 

Einrichtungen

Basisdienstleistungen Bildung

(Basis Machbarkeitsstudie)

PlietschHuus, 

Familienzentren

Ländlicher Tourismus

(Basis Machbarkeitsstudie)
53%, mind. 100.000 €

Kommune, jurist.

Person öffentl. Rechts

Naturerlebnis, kleine 

Infrastrukturen

Erhalt ländliches Kulturerbe

(Basis Machbarkeitsstudie)
53% mind. 100.000 €

Kommune, jurist.

Person öffentl. Rechts

Orts(Kern)Entwicklung, GAK-Mittel

(Basis Ortskernentwicklungskonzept)

Konzepte: 75%

Schlüsselprojekte: 35-75% 

mind. 100.000 € bis 750.000 €

Kommune & Private
„Schlüsselprojekt“ der 

Ortsinnenentwicklung

Ländliche Kernwege
53%, 

mind. 75.000 €     
Kommunen
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7. Leitziele und Kernthemen

Energie & 

Klimawandel

Wachstum & 

Innovation
Daseinsvorsorge Bildung

S
tr

a
te

g
ie

AktivRegion Steinburg – mit Allianzen Zukunft gestalten 

Allianzen zum                

Energiesparen              

etablieren

Allianzen um Arbeitsplätze 

im ländlichen Raum                

zu etablieren

Allianzen der 

Daseinsvorsorge 

etablieren

Bildungs-

allianzen 

etablieren

K
e

rn
th

e
m

e
n

Steinburg spart               

Energie

Regional-

marketing & 

regionale 

Wirtschaftsallianzen

Allianzen der 

Daseinsvorsorge

Fürs Leben 

lernen

Land- und 

Naturerlebnisse

Fisch & Elbe 

erleben -

Glückstadt 

(über Fischereifonds)
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7. Strategieauslegung: Abrissprojekte

17

Kernthema: Allianzen der Daseinsvorsorge

Fördermaßnahme 9:
Etablierung neuer Funktionen in nicht mehr marktfähigen 
Innerortsleerständen in Ortskernen und an ortsbildprägenden 
Standorten
Förderkriterien: nicht mehr gegebene Marktfähigkeit des Objektes ist 
dargestellt, möglichst mit neuem Eigentümer; im Ortskern gelegen 
oder ortsbildprägender Standort; … Abriß ist nur in Ausnahmenfällen 
förderfähig, wenn Nachfolgenutzung des Geländes erfolgt. 

Auslegung des Ministeriums (MiLi), Stand: Juni 2019: 
Förderfähigkeit ist gegeben, wenn
 Anschlussinvestition zeitnah erfolgt
 Gesamtinvestition wesentlich höher ist, als die Abrisskosten
 Festlegung im Zuwendungsbescheid erfolgt, bis wann 

Nachfolgenutzung erfolgen muss  

LAG AktivRegion Steinburg
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7. Projektübersicht – neue Projekte

Maritime Meile
Gemeinde Wewelsfleth
Invest.: 83.300 €    Förderung: 38.500 €

- Neues Tagesausflugsangebot mit ausgewiesenen 
Rundwanderwegen an Stör und Elbe

Strömungsgutachten Hafen Borsfleth
Sportschipper-Verein Borsfleth e. V.
Invest.: 25.000 €    Förderung: 16.250 €

- Ziel: Landdurchstich durch Landzunge
- Sedimente-Abtransport durch Strömung

Regionalwirtschaftliche Perspektivkonzepte
Amt Wilstermarsch
Invest.: 61.200 €    Förderung: 30.900 €

- Wassertouristisches Konzept Wilster Au
- Wertschöpfungsketten für regionale Ressourcen
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Regionalmarketing Steinburg - Kommunikation
Kreis Steinburg
Invest.: 150.000 €    Förderung: 81.900 €

- Aufbau eines kreisweites Regionalmarketings
- Positionierung in der Metropolregion Hamburg

MBS Ausbildungszentrum Mikrotechnologie
Kreis Steinburg
Invest.: 60.000 €     Förderung: 30.300 €

- Standortfindung, Investitionskostenermittlung
- Inhaltliches Konzept, Tragfähigkeitsprüfung

Energiemanagement
Amt Horst-Herzhorn
Invest.: 180.000 €   Förderung: 99.000 €

- Anschubfinanzierung: 3 Jahre Vollzeitstelle
- Energie- und Sanierungsberatung für Gemeinden 
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Neuorga. Nachmittags- und Ferienbetreuung 
Schulverband Wilstermarsch
Invest.: 74.100 €     Förderung: 40.100 €

- Anschubfinanzierung: 3 Jahre Teilzeitstelle
- Koordinierungsstelle zur Qualitätssteigerung

Koordination Nachmittags- und Ferienbetreuung
Schulverband Krempermarsch
Invest.: 40.600 €     Förderung: 22.300 €

- Anschubfinanzierung: 3 Jahre Teilzeitstelle
- Neukonzeption und Optimierung des Angebotes

Neuorga. Kreisweite Ferienbetreuung
Kreisjugendring Steinburg e.V.
Invest.: 180.000 €  Förderung: 100.000 €

- Anschubfinanzierung: 3 Jahre Vollzeitstelle
- Kreisweite Neuorganisation des Kinderferienpasses
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Abriss Altbestand für Seniorenwohnanlage
Gemeinde Dägeling
Invest.: 35.300 €    Förderung: 16.300 €

- Geplante Zuwegung
- Gemeindeeigene Seniorenwohnungen

MBS Boardinghouse Itzehoe
Stadt Itzehoe
Invest.: 40.000 €    Förderung: 20.200 €

- Bedarf für Schüler, Praktikanten und Studenten
- Standort, Betriebskonzept, Investitionen

Interkomm. Wohnentwicklungskonzept
Stadt Itzehoe
Invest.: 55.900 €    Förderung: 28.200 €

- Potentiale in der Region Itzehoe
- Bedarfsgerechte Entwicklungen

LAG AktivRegion Steinburg
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Verkehrs- und Besucherlenkungskonzept 
Stadt Glückstadt
Invest.: 30.000 €    Förderung: 15.100 €

 Verbesserung der Verkehrssituation u.
Aufenthaltsqualität

- Grundlage für investive Maßnahmen

Sportstättenentwicklungsplanung
Stadt Glückstadt
Invest.: 45.000 €    Förderung: 21.900 €

- Bedarfsermittlung für Glückstadt und Schulverband
- Handlungsfehlungen

Dorfmoderation + Konzept neue Dorfmitte
Gemeinde Hohenfelde
Invest.: 80.000 €    Förderung: 43.700 €

- Dreijährige Moderation des Planungsprozesses
- Neue dorfsoziale Mitte mit Investitionsvorbereitung
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Hofladen – „Hofgenuss Meinert“
Klaus und Marina Meinert, Kollmar
Invest.: 165.000 €   Förderung: 50.000 €

- Einrichtung Hofladen zur Versorgung in Kollmar
- Existenzgründung

Bürgerhelfer*in Sommerland
Gemeinde Sommerland
Invest.: 21.900 €     Förderung: 12.000 €

- Informationsvermittlung in der Dorfgemeinschaft
- Unmittelbare Unterstützungsangebote vermitteln

LoRaWan-Netzwerk Steinburg
Stadtwerke Steinburg
Invest.: 126.100 €   Förderung: 50.000 €

- Erwerb und Installation von 22 Antennenmasten
- Aufbau Netzwerk und Erprobung an Modellschule

Der vernetzte Kreis

LAG AktivRegion Steinburg
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• LoRaWan: niedrige Frequenz, niedrige 

Datenrate, flächendeckender Betrieb bis in 

Gebäude, hohe Anzahl an Sensoren mit 

geringen Kosten möglich

• WLAN: kurze Reichweite, mittlere bis hohe 

Datenraten

• Mobilfunkstandards (3G, LTE; 5G): hohe 

Reichweite, hohe Datenraten, Funklöcher, 

hohe Betriebskosten

7. Projektübersicht – Erläuterung LoRaWan
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Glückstadt-App
Stadt Glückstadt
Invest.: 37.000 €   Förderung: 31.500 €

- Aufbereitung Walfang und Heringsfischerei
- Stadtrundgang

Entwicklungsstrategie Matjesstadt
Stadt Glückstadt
Invest.: 30.000 €   Förderung: 25.500 €

- Informationsvermittlung in der Dorfgemeinschaft
- Unmittelbare Unterstützungsangebote vermitteln

LAG AktivRegion Steinburg
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7. Das war das Jahr in Projekten!

Dat löppt!
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8. GAK-Regionalbudget (Gemeinschaftsaufgabe Agrar-
und Küstenschutz)

27

• Ziel: Förderung von Kleinstprojekten 
Projektgesamtkosten bis 20.000 € 

• AktivRegion kann Budget bis 200.000 € pro Jahr beantragen
• 90% GAK-Mittel
• 10% Kofinanzierungsmittel (20.000 €) erforderlich

• Abwicklungskosten (geschätzt: 10.000 € - 12.000 €)

• AktivRegion legt Fördertatbestände fest

• Förderfähigkeit legt GAK und unsere Strategie fest
• Projektauswahlkriterien können einfacher sein
• AktivRegion setzt Förderkriterien fest (Mindestsummen), 

Förderquote bis zu 80%

• Land stellt Formulare

• AktivRegion wählt Projekte aus, bewilligt Projekte weiter an Träger 
(Vertrag)

• AktivRegion rechnet ab
• Empfänger: Sachbericht und zahlenmäßiger Nachweis

LAG AktivRegion Steinburg
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8. GAK-Regionalbudget II
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Themenempfehlung Vorstand

„Weiterentwicklung und Anpassung von Gemeinschafts-
einrichtungen, Multifunktionsgebäuden und öffentlichen Plätzen in 

öffentlicher Trägerschaft oder Vereinsträgerschaft“

 Investitionen und Anschaffungen zwischen 10.000 und 20.000 €
(Elektrotankstellen auch bei geringerer Investition)

 Förderquote: 80% der Bruttokosten
 Inhaltlich:

 Energetische Optimierung und Energiewende: z.B. Wärmepaket mit Heizung, 
hydraulischer Abgleich, Speicher, Elektrotankstellen
aber: Maßnahmenpaket muss sinnvoll sein und/ oder

 Anpassung an neue Bedarfe: Barrierefreiheit verbessern; Jugendräume; 
Elektrotankstellen

 ausgeschlossen: bewegliche Gegenstände, LED-Beleuchtung, Photovoltaik
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8. GAK-Regionalbudget III

„Weiterentwicklung und Anpassung von Gemeinschafts-
einrichtungen, Multifunktionsgebäuden und öffentlichen Plätzen 

in öffentlicher Trägerschaft oder Vereinsträgerschaft“

Beispiele:

 Austausch Heizung, Heizkörper, hydraulischer Abgleich 
Dorfgemeinschaftshaus, Vereinshaus

 Umbau/ Ausbau Jugendraum
 Barrierefreier Eingänge, Fahrradabstellanlagen in Ortskernen
 Kleine Maßnahmen an Dorfplätzen zur Erhöhung der 

Aufenthaltsqualität und zur Aufwertung als Treffpunkt

LAG AktivRegion Steinburg
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8. GAK-Regionalbudget IV – mögliche Zeitachse
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 Vorstellung auf der Mitgliederversammlung, 24.06.2019
 Beschlussvorschlag: 

 Das Regionalbudget wird als satzungsgemäße Aufgabe der AktivRegion angesehen.
 Der Vorstand wird ermächtigt, entsprechende Schritte zur Budgetbeantragung in die Wege 

zu leiten: Projektauswahlkriterien festlegen, Antragstellung
 Der Vorstand soll als Entscheidungs- und Auswahlgremium für das Regionalbudget 

fungieren.

 Einwerbung der öffentlichen Kofinanzierungsmittel (vom Kreis Steinburg)
 Antragstellung für die AktivRegion im September/Oktober 2019 für ein 

Regionalbudget in 2020
 Ankündigung über Newsletter im November 2019

 Offizieller Aufruf an Projektträger mit Bewilligung im Januar 2020
 Bewerbungsphase: Januar-März 2020
 Auswahl und Verträge: April 2020
 Umsetzung ab Mai 2020
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TOP 9-12

9. Bericht zur Kassenprüfung des Kassenwartes
10.Genehmigung des Kassenberichtes
11.Entlastung des Vorstandes
12.Entgegennahme und Beschluss des Jahresberichtes 2018 

(Anlage 1)
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13. Beschluss zur Änderung/Verschiebung der 
thematischen Budgets zum Ende der Förderperiode
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13. Beschluss zur Änderung/Verschiebung der 
thematischen Budgets zum Ende der Förderperiode II
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13. Beschluss zur Änderung/Verschiebung der 
thematischen Budgets zum Ende der Förderperiode II
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13. Beschluss zur Änderung/Verschiebung der 
thematischen Budgets zum Ende der Förderperiode

Verschiebung von Budgets zwischen den Kernthemen ist Aufgabe 
der Mitgliederversammlung.

Es ist wahrscheinlich, dass das aktuelle Restbudget im Kernthema „Fürs 
Leben lernen“ nicht für eine vollständige Zielerreichung ausreicht. 

Beschlussvorschlag:
Die Mitgliederversammlung beschließt, bis zu 70.000 € aus dem 
Kernthema „Allianzen der Daseinsvorsorge“ in das Kernthema „Fürs Leben 
lernen“ zu verschieben, um dort bei entsprechender Nachfrage die 
Zielerreichung zu gewährleisten.

Sollten bis zum 30.06.2020 keine entsprechenden Projektanträge im 
Kernthema „Fürs Leben lernen“ vorliegen, ist der Beschluss nichtig und die 
Mittel verbleiben im Kernthema „Allianzen der Daseinsvorsorge“. 

LAG AktivRegion Steinburg

36www.leader-steinburg.de

14. Sonstiges

 Landesweite Infobörse
 Mo. 30. September 2019
 10.00 – 16.00 Uhr
 Hohes Arsenal Rendsburg

 Informationsveranstaltung zum „LoRaWan“-Projekt der Stadtwerke im 
Herbst vorgesehen


